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稲盛和夫氏は、「生きていた時に、名声を得た、財産を作っ
た、高い地位についたということが、その人の価値になるで
しょうか、そうではなく、生きているあいだに、どのくらい
世のため人のために貢献したかが、その人の価値になるのだ
と思います。人間性を磨くことが大事であり、人間性を高め、
すばらしい人格を身につけることが、人生の本当の目的です。
それを抜きにして、この世を生きる意味はありません。」と“稲
盛和夫の哲学”のなかで語っています。
人間性をみがくためには、何を心がければいいのでしょうか？

第１に、  人のために尽くしたい、世のために尽くしたいと思うように努める―「布施」
　　　    することです。
第２に、自分を戒めてエゴをおさえていく―「持戒」することです。
第３に、諸行無常、波瀾万丈の人生に耐えていく―「忍辱」することです。
第４に、精一杯働く―「精進」することです。

これらは、２５００年前にお釈迦様が説かれたことです。
肉体をもってこの世に生まれてきた人間は、肉体を維持するために、六代煩悩を授か
るのと同時に自由を手に入れました。自由があると言って、自分勝手にふるまえば、周
囲にいる人に不自由を強いることになります。人間は、自由であるがために、知らない
うちに他人に対して悪をなすことがあるのです。お釈迦様は、自由でありすぎれば、悪
をなすことがあると知って、「本能を抑えること」「欲望を抑えること」「足るを知ること」
「持戒をすること」を説きました。自分の本能・欲望を制御できる人が、悪をなさない人
であり、また積極的に他人を助けてあげようとする心をもった人は善をなす人と言える
でしょう。人間性を高めてこの世を終わるのが人生の究極の目的なのです。

田中　伸明
本日は、新旧合同委員会です。
よろしくお願いします。

坂口　嘉久
本日、引継例会という事で皆様方にご苦労
をかけますが、よろしくお願い申し上げま
す。
第１回クラブ協議会、各委員長様、関係方々
ご参集ありがとうございました。

濵田　喜重
次年度第１回クラブ協議会に出席していた
だいた、理事、委員長の皆さん、ありがと
うございました。

都倉　達殊
誕生日お祝い有難うございました。

西田　光衛
誕生日お祝い有難うございました。先程誕
生祝のケーキが来ました。ありがとうござ
います。

内海　　薫・佐野　栄作・西中　亮二
結婚記念日の御祝ありがとうございまし
た。

北田　伸一
例会欠席ばかりですみません。
本日は海鮮重と、初物の鱧と菜の花の吸物
です。お召し上がり下さい。

中谷　利幸・柿木　國夫・櫻井　宣孝
青柳　　淳・庄司　　武・増田　耕太
花を飾りましょう。

伊藤　勝之
早退します。

田中　浩行
結婚祝い&誕生日のダブルを頂きありがと
うございました。

例会記録　2016.4.27（水）　通算 1793 回
　　　　　2016.5.11（水）　通算 1794 回
ソ ン グ

出 席 報 告

来訪ロータリアン
（４月２７日分）

誕 生 祝

  「君が代」「奉仕の理想」「四つのテスト」
４月１５日　会員数４５名　欠席者 　１名　  出席率　97.22％ （修正による）

（この内出席免除者　１２名） 
４月２０日　会員数４５名　欠席者 　２名　  出席率　94.59％ （修正による）

（この内出席免除者　１２名） 
４月２７日　会員数４５名　欠席者 　９名　  出席率　76.92％

（この内出席免除者　１２名） 
５月１１日　会員数４５名　欠席者 　９名　  実出席者数　２９名

（この内出席免除者　１２名）   　出席率　76.32％

桂田　重信会員（高砂 R.C.）

青木　裕加会員　西田　光衛会員　
都倉　達殊会員

クラブ名 変更内容 日　時・場　所

姫路中央ロータリークラブ 例会変更 ５月２６日（木）→５月２８日（土）～６月１日（水）
「ソウル国際大会」

明石西ロータリークラブ 休会 ６月１６日（木）  【定款第６条第１節（Ｃ）による】
（注）高砂青松ロータリークラブのホームページにも掲載しています。……ホームページの情報の方が早く把握できます。

郎

結 婚 祝 内海　　薫会員　佐野　栄作会員
西中　亮二会員



理事・役員会議事録

会長挨拶：　田中会長

議案事項：

報告事項：　出席報告　　  （濵田 喜重）　　  （後記参照①）

　　　　　   会費納入状況（岡本 崇司）　　4 月末　100.0％

１．5月、6月のプログラムの件（後記参照②） …………………………………………………… 承認

２．鹿間　行雄会員退会の件 ……………………………………………………………………… 承認

３．4月１５日（金）開催の献血例会収支報告の件 ……………………………………………… 承認

　　受付：１０９人　採血：９９人

４．6月　１日（水）移動例会の件 ………………………………………………………………… 承認

５．6月２５日（土）創立記念例会の件 …………………………………………………………… 承認

６．その他

　　・新旧合同理事会　６月８日開催

　　・クラブ協議会残金（4,252 円）は熊本災害義援金へ ……………………………………… 承認

3/2 3/9 3/16 3/23 4/2 4/6 4/15 4/20 4/27
会　員　数 45 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5
出　席　数 39 3 9 3 8 3 7 3 7 3 9 3 6 3 9 3 9
メークアップ 10 8 6 1 0 9 6 2
欠　席　数 1 0 0 1 2 2 6
（出席免除） 12 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

①　出席報告

3 月度 本クラブ出席率 76.47％  メークアップ率 22.87％  修正出席率 98.69％
4 月度 本クラブ出席率 76.28％  メークアップ率 00.00％  修正出席率 00.00％

②　5、6 月のプログラム
5 月

4
休会
【祝日のため】

11
新旧合同委員会（引継例会）
理事会開催

18 健康診断結果報告

25 クラブ協議会

6 月

1
卓話
【S. A.  A. 担当】

8
各委員会報告
新旧合同理事会開催

15
各委員会報告
（前週のつづき）

25
創立記念例会
（親睦委員会担当）

29 会　長・幹事退任挨拶

通　算 第 459 回
2015 ～ 2016 第 11 回

日 平成 28年 5月 11日
場　所 高砂商工会議所

高砂青松ロータリークラブ 出席者 臨時出席者臨時出席者
田 中（伸） ○ 廣　瀬 ○ 坂　口 ○
濵　田 ○ 青　木 ○ 佐　野 ○
村　上 ○ 内　海 ○ 大　橋 ○
岡　本 ○ 大　村 ○
濱　中 ○ 都　倉 ○



5 月 25 日（水）
クラブ協議会

6月 1 日（水）
卓話

【 S.  A.  A.】

6月 8 日（水）
各委員会報告

会　長　　田　中　伸　明
例会日時　　毎週水曜日　12：30　　例会場　　高砂商工会議所会議室（2F）
事務局　高砂商工会議所内　〒 676-0064　高砂市高砂町北本町 1104　電話（079）443-0500

幹　事　　村　上　則　宏 クラブ会報委員長　　櫻　井　宣　孝

◇  ◇  プログラム予定  プログラム予定  ◇◇

5 月 18 日（水）
健康診断報告例会

1. 国際ロータリー日本事務局より
５月のロータリーレートは、１ドル＝１１０円

2. 神戸西神ＲＣより
地区補助金プロジェクト見学訪問の案内が届いております。
プロジェクト名「未来を担う子供達の可能性を広げるスポーツ教室」
日時：５月２１日（土）１３：００～１４：３０（１２：３０～受付）
場所：滝川第二中学・高等学校グランド（雨天時は体育館）　登録締切：５月１４日（土）

3. 香住ＲＣより
地区補助金プロジェクト見学訪問の案内が届いております。
プロジェクト名「小学５年生の自然学校への支援プロジェクト」
日時：６月３日（金）１１：００～１３：３０（１０：４０～受付）
場所：三田浜海水浴場　登録締切：５月２４日（火）

4. ＲＩ第２６８０地区ガバナー事務所より
２０１６－１７年度増強・拡大、公共イメージ合同セミナーの案内が届いております。
日時：６月１２日（日）　受付１２：３０～　セミナー１３：００～１５：３０
場所：三宮コンベンションセンター

5. 姫路中央ＲＣより
例会変更の案内が届いております。回覧でご確認ください。

6. ＲＩ第２６８０地区ガバナー事務所より
第３８回ＲＹＬＡセミナー受講生受け入れのお願いが届いております。
受講生は、上ヶ原病院理学療法士　村田　佳代さん２３歳

7. 公益財団法人ＰＨＤ協会より
研修生交流会の案内が届いております。

幹事報告　第 33 回（通算１６８6 回）


